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Fiche 1 – Écoute d’extraits sonores 
 

 
Réagis aux pistes sonores ou aux extraits musicaux qu’on te fera entendre.  
  
 

Piste no 1 
 

A. En écoutant cet extrait, j’éprouve les sentiments suivants. (Encercle)  
  

Curiosité Excitation Nervosité Tristesse 

Irritation Joie Mélancolie Inquiétude 

Surprise Plaisir Optimisme Colère 

Amusement Confusion Tendresse Autre (……………………) 

 
B. Le souvenir qui me vient en tête en écoutant la piste sonore est le suivant. 

 

 

 

 

 
C. La piste sonore que je viens d’entendre m’inspire à réaliser le dessin ci-dessous. 
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Piste no 2 
 

 

A. En écoutant cet extrait, j’éprouve les sentiments suivants. (Encercle)  
 

Curiosité Excitation Nervosité Tristesse  

Irritation Joie Mélancolie Inquiétude 

Surprise Plaisir Optimisme Colère 

Amusement Confusion Tendresse Autre (……………………) 

 
B. Le souvenir qui me vient en tête en écoutant cette piste sonore est le suivant. 

 

 

 

 
C. La piste sonore que je viens d’entendre m’inspire à réaliser le dessin ci-dessous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Piste no 3 
 

A. En écoutant cet extrait, j’éprouve les sentiments suivants. (Encercle)  
 

Curiosité Excitation Nervosité Tristesse 

Irritation Joie Mélancolie Inquiétude 

Surprise Plaisir Optimisme Colère 

Amusement Confusion Tendresse Autre (……………………) 
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B. Le souvenir qui me vient en tête en écoutant la piste sonore est le suivant. 
 

 

 
 

C. La piste sonore que je viens d’entendre m’inspire à réaliser le dessin ci-dessous. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Piste no 4 

 

A. En écoutant cet extrait, j’éprouve les sentiments suivants. (Encercle)  
 

Curiosité Excitation Nervosité Tristesse 

Irritation Joie Mélancolie Inquiétude 

Surprise Plaisir Optimisme Colère 

Amusement Confusion Tendresse Autre (……………………) 

 

B. Le souvenir qui me vient en tête en écoutant la piste sonore est le suivant. 
 

 

 

 
 

C. La piste sonore que je viens d’entendre m’inspire à réaliser le dessin ci-dessous. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


