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1re année 



PROGRAMME-CADRE  

Éducation artistique 

  

.¦¢ 59 [Ω!/¢L±L¢; 

 
tǊƻŘǳƛǊŜ  ŘƛǾŜǊǎŜǎ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ŘŀƴǎŜ Ŝƴ ŀǇǇƭƛǉǳŀƴǘ ƭŜǎ ŦƻƴŘŜƳŜƴǘǎ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ Ŝǘ Ŝƴ 

suivant le processus de création artistique. 

 

Communiquer son analyse et son appréciation de diverses productions de danse en utilisant 

ƭŜǎ ǘŜǊƳŜǎ ƧǳǎǘŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŎǊƛǘƛǉǳŜΦ 

 

wŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴǎŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦƻƴŘŜƳŜƴǘǎ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ 

Řŀƴǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ŘŀƴǎŜ ŘΩƘƛŜǊ Ł ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘΩƛŎƛ Ŝǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΦ 

 

Danse 



Lõ®l¯ve   

V ŀǇǇǊŜƴŘ ƭŜǎ Ǉŀǎ ŘŜ ŘŀƴǎŜ ǎŜƭƻƴ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ όŀŦǊƛŎŀƛƴŜΣ ŀǳǘƻŎƘǘƻƴŜ ƻǳ ŎŀƴŀŘƛŜƴƴŜ-
française) et le rythme de la musique ou de la chanson;  
 

V ŜȄŞŎǳǘŜ ŘŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩƘŀǊƳƻƴƛǎŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜǎΤ 
 

V nomme les parties du corps utilisées ainsi que les mouvements pour chacune des 
danses;  
 

V décrit les diverses caractéristiques des trois danses présentées et donnent des 
ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘΩŀŎŎŜǎǎƻƛǊŜǎ ƻǳ ŘŜ ŎƻǎǘǳƳŜǎ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǎƻƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎΣ ǇΦ ŜȄΦΣ ƳŀǎǉǳŜǎΣ 
chemises à carreaux, plumes ou foulards; 

 

V ǊŜƭŝǾŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǆǳǾǊŜǎ ŞǘǳŘƛŞŜǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŜǎ ǎƻŎƛƻŎǳƭǘǳǊŜƭǎΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ŘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴǘǎ 
ŎǳƭǘǳǊŜƭǎ ŘŜ ƭŀ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴƛŜ όƭŀƴƎǳŜΣ ǎƻƴǎΣ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜΣ ŎƻǎǘǳƳŜǎΧύΦ  
 



PROGRAMME-CADRE 
Français : Communication orale  
 

 
 

 

 

Comprendre des messages de diverses formes et fonctions et y réagir dans un 

contexte significatif. 

  

Produire des messages variés, avec ou sans échange, en fonction de la situation de 

communication.  

 

BUT DE LôACTIVIT£ 

 

Français 



Lõ®l¯ve 

  
V communique ses besoins, ses émotions, ses opinions et ses idées; 
 

V produit divers actes langagiers (p. ex., formuler une demande, converser, répondre à une 

question, décrire un objet, raconter un incident, commenter une activité, émettre une 

ƻǇƛƴƛƻƴΣ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ƻǳ ǇŜǊǎǳŀŘŜǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴΣ ǊŜŦǳǎŜǊ ǳƴŜ ƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴΣ ǊŞŎƛǘŜǊ ǳƴŜ 

comptine, lire à haute voix); 
 

V prend  la parole spontanément dans un contexte informel :  
 

o ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ ŎǊŞŀǘƛƻƴ όǇΦ ŜȄΦΣ ŘƛǊŜ ƭŜǎ Ƴƻǘǎ ƻǳ ƴƻƳƳŜǊ ŘŜǎ Ŧŀƛǘǎ 

ǉǳΩƛƭ ƻǳ ŜƭƭŜ ŀǎǎƻŎƛŜ Ł ǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘ Ł ƭΩŞǘǳŘŜΣ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǳƴ ƻōƧŜǘΣ ǳƴ ƭƛŜǳΣ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ 

ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƻǳ ǳƴ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŞǾƻǉǳŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŜǎǇǊƛǘΣ ǎŜ 

ƳŜǘǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇŜŀǳ Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ǉǳΩƛƭ ƻǳ ŜƭƭŜ ŀ ŎƘƻƛǎƛ ŘΩƛƴŎŀǊƴŜǊΣ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ǳƴ 

ami);  
 

o ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩŞǉǳƛǇŜΣ ŀǳȄ ŞǘŀǇŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

ŘŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛǾŀǘƛƻƴ όǇΦ ŜȄΦΣ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ǎΩȅ ǇǊŜƴŘǊŜΣ 

répartir le travail, résoudre des problèmes, souligner ce qui a bien ou mal marché). 

 



PROGRAMME-CADRE  

Mathématiques 

.¦¢ 59 [Ω!/¢L±L¢; 
Numération et sens du nombre 

wŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ Ŝǘ ǳƴŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ƧǳǎǉǳΩŁ слΣ Ŝǘ ǾƛŎŜ ǾŜǊǎŀΦ 

Mesure  

Utiliser des unités de mesure de longueur non conventionnelle dans des contextes simples. 

DŞƻƳŞǘǊƛŜ Ŝǘ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

wŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ŝǘ ŘŞŎǊƛǊŜ ƭŀ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘ.  

 

[ΩŞƭŝǾŜ Υ  
V apprend à compter, à reconnaître les symboles et à établir des rapports entre les nombres et 

les quantités; 
 

V ŜǎǘƛƳŜ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƳŀǊǉǳŜǊ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ ŘΩǳƴŜ ŘŀƴǎŜΣ Ŝƴ ŜȄǇƭƻǊŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ 

ŘŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǇǇǊŜƴŘ Ł ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ Ŝǘ Ł ǎƛǘǳŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ 

ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜ. 

 

 

 

 

ü   

 

Mathématiques 



Ressources 

Note :  
Les photos présentées avec un hyperlien proviennent de sites que nous vous invitons à 
consulter pour approfondissement pédagogique. Les liens ont été vérifiés le 1er février 2016. 

 

Documents  
 
Danses du monde ς http://www.afeao.ca/danse.html 
 
Pour chacune des danses présentées, on découvre plusieurs éléments : les origines, 
ƭΩƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜΣ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴΣ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴǎŜΣ ƭŜǎ Ǉŀǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ŎƻǎǘǳƳŜǎΣ 
la musique et ses instruments, une banque de données de cours offerts en Ontario français 
ainsi que des ressources ς sites Web :livres et vidéos ς tutoriels et de démonstrations). 
 
http://www.afeao.ca/map/COTE_D'IVOIRE_DANSE_DES_MASQUES.pdf 
http://www.afeao.ca/map/CANADA_DANSES_DES_PREMIERES_NATIONS.pdf 

 

http://www.afeao.ca/danse.html
http://www.afeao.ca/map/COTE_D'IVOIRE_DANSE_DES_MASQUES.pdf
http://www.afeao.ca/map/COTE_D'IVOIRE_DANSE_DES_MASQUES.pdf
http://www.afeao.ca/map/CANADA_DANSES_DES_PREMIERES_NATIONS.pdf


Tous les petits 

Canadiens 

dansent -ils  

comme toi?  
 

 

 

 
  
 

 

  

 
WΩŀǇǇǊŜƴŘǎ Ł ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŝƴ 
dansant : 
 
V une danse  canadienne-

française; 
V une danse autochtone;  
V une danse africaine. 



Danse canadienne -française  

http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg 
 

  

±ƻƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŦƛƎǳǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ǊƻƴŘŜ 
traditionnelle canadienne-française qui tient 
ses origines de la Nouvelle-France alors que 
ƭΩƻƴ Řŀƴǎŀƛǘ ǇƻǳǊ ǎŜ ŘŞǎŜƴƴǳȅŜǊ ƻǳ ƭƻǊǎ ŘŜǎ 
fêtes de village.  
 
V Aimes-tu leurs costumes ?  
V Que portaient les garçons ? Les filles ?   
V As-tu déjà dansé une ronde ?  
V Comment sait-ƻƴ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊƻƴŘŜ ?  
 
Donne les caractéristiques de la ronde.  
R : se tenir les mains en tournant en rond, sur 
un pas marché ou sautillé, dans une direction, 
Ǉǳƛǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǳǘǊŜΣ Ŝƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ǳƴŜ ƳǳǎƛǉǳŜ 
rythmée, en comptant les pas ou en suivant les 
ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŘΩǳƴ calleur ώŀŘŀǇǘŞ ŘŜ ƭΩŀƴƎƭŀƛǎ 
caller]. 

http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg
http://www.cdmb.ca/Documents/Espandy--danse--Le-Spandy--L8.jpg


 
±ƻƛǊ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ƛƴǎǇƛǊŞ ŘŜ ƭŀ ŘŀƴǎŜ 
canadienne-française. 
/ƘƻǊŞƎǊŀǇƘƛŜǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎΣ ŘŜ 
pas et de positions de la danse canadienne-française. Transposition 
des mouvements explorés dans des chorégraphies en danse 
contemporaine. 
 

La danse canadienne traditionnelle  

Le mouvement de base :   
V debout ; 
V ƻƴ ŦǊŀǇǇŜ ŘŜǎ Ƴŀƛƴǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǇƛŜŘ ǎǳǊ ǳƴ 

compte de 16 temps .   
 

Pas de danse : 
V pas marchés vers la gauche sur un compte 

de 16 temps ; 
V pas marchés vers la droite sur un compte 

de 16 temps. 
 

Figure de la refoulade :  
V ǇŜǘƛǘǎ Ǉŀǎ ƳŀǊŎƘŞǎ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŀƴǘ ǎǳǊ ǳƴ 

compte de 4 temps en levant les bras; 
V ǇŜǘƛǘǎ Ǉŀǎ ƳŀǊŎƘŞǎ ǾŜǊǎ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ ǎǳǊ ǳƴ 

compte de 4 temps en baissant les bras. 
 

Répéter la figure de la refoulade : 
V reprendre du début avec un pas sautillé 
 

Positions : 
V La danse repose sur un symbole fort qui est 

la forme géométrique du cercle en se 
tenant les mains. 

CƛƎǳǊŜ ŘŜ ōŀǎŜ ŘΩǳƴŜ ŘŀƴǎŜΣ ƭŜ ǇƭƻƴƎŜƻƴΦ  
CLIQUE SUR CETTE DANSE CANADIENNE-FRANÇAISE 

https://www.youtube.com/watch?v=laHxZLiX1Es&list=PL_PnF7brnBSSj4YRTE4mdjlmNFlYDBLlN&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=laHxZLiX1Es&list=PL_PnF7brnBSSj4YRTE4mdjlmNFlYDBLlN&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=laHxZLiX1Es&list=PL_PnF7brnBSSj4YRTE4mdjlmNFlYDBLlN&index=18


Élément clé :  lõinterrelation 

V en fonction du temps Υ Ł ƭΩǳƴƛǎǎƻƴΣ ƭΩǳƴ ŀǇǊŝǎ ƭΩŀǳǘǊŜΤ 
V en fonction du rôle : faire la même chose, conduire, suivre; 
V en formation : en carré, en cercle, en ligne; 
V Ŝƴ ǎŜ ŘŞǇƭŀœŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Υ ǎŜ ǊŜƎǊƻǳǇŜǊΣ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊΤ 
V Ŝƴ ǾŀǊƛŀƴǘ ƭŀ ǇƻǎƛǘƛƻƴΥ ŦŀŎŜ Ł ŦŀŎŜΣ Řƻǎ Ł ŘƻǎΣ ŎƾǘŜ Ł ŎƾǘŜΣ ƭΩǳƴ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

Peux-tu trouver les bons mots qui expriment bien comment on danse la ronde les uns avec les 
autres (en interrelation) ? 
R Υ " ƭΩǳƴƛǎǎƻƴΣ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ƳşƳŜ ŎƘƻǎŜΣ ǎŜ ǎǳƛǾǊŜΣ Ŝƴ ŎŜǊŎƭŜΣ ŎƾǘŜ Ł ŎƾǘŜΦ 



Élément clé : le temps  

La pulsation :  
V battement, mesure. 
Le tempo : 
V La vitesse du 

mouvement : lente, 
moyenne, rapide.  

Peux-tu trouver les bons mots qui expriment bien comment on marque le temps en dansant la 
ronde ? 
R : Pulsation : ƭŜ ǇŜǘƛǘ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ ŘŜǎ ōŀǘǘŜƳŜƴǘǎ ǊŞƎǳƭƛŜǊǎ Ŝǘ ŞƎŀǳȄ ς tempo 
moyen.  
Maintenant, écoute la musique et frappe la pulsation en tapant des mains ou en frappant du 
pied tout en suivant le tempo de la chanson. 
 



Élément clé : lõespace 

V La direction : avant, arrière, 
côté, haut, bas. 
 

V Niveau : bas (au sol), moyen 
(debout), haut (dans les 
airs). 
 

V Amplitude : petite, grande. 
 

V Trajectoire : en ligne droite. 

Peux-tu trouver les bons mots qui expriment bien comment on occupe ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ŘŀƴǎŜ 
une ronde ? 
R Υ " ƎŀǳŎƘŜΣ Ł ŘǊƻƛǘŜΣ ǾŜǊǎ ƭΩavant, ǾŜǊǎ ƭΩarrière, à reculons, debout au niveau moyen, bras en haut 
ou en bas, en formant un cercle, à petits pas.   
Déplaçons-nous en dansant une ronde canadienne-française et en suivant les consignes des mots 
ŘΩŜǎǇŀŎŜΦ 



Le principe  esthétique  du contraste  

Le contraste, ce sont deux 
ŎƘƻǎŜǎ Řƻƴǘ ƭΩǳƴŜ Ŧŀƛǘ 
ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 
 

On cherche le contraste dans 
les éléments clés, p. ex., 
Řŀƴǎ ƭΩespace.  

Les danseurs réalisent un ŜŦŦŜǘ ŘΩƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴ  entre la 
grande amplitude du cercle, les bras étendus et la 
petite amplitude du cercle, lorsque les bras se 
rejoignent au centre. 
 
Peux-ǘǳ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴǘǊŀǎǘŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 
observé dans la ronde?   
R : Directions : gauche puis droite, devant puis 
derrière; niveaux : bras en bas puis en haut et encore 
en bas, dans la refoulade. 



La danse autochtone  

http://www.france3.fr/emissions/faut-pas-rever/blog/wp-content/uploads/2013/01/pow-wow_-%C3%A0-la-une-960x471.jpg 

 

Les danses sont habituellement divisées : celles des hommes et celles des femmes. Elles 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ όƳƻǳǾŜƳŜƴǘ Řǳ ǎŜǊǇŜƴǘ ƻǳ ŘŜ ƭΩƻƛǎŜŀǳΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜύΣ ǳƴ 
aspect de la nature ou de la vie (les croyances des gens, leur vision du monde et leurs 
valeurs). 

Très jeunes, les enfants autochtones apprennent les danses traditionnelles. 


