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 FICHE 4 

Présentons une banderole rythmique – 5e année 
 

 

Je crée une banderole rythmique. 
 

Compose une banderole rythmique selon les directives suivantes : 

a. crée une composition qui aura 4 mesures – dessine des barres de mesure; 

b. dessine différentes figures de notes et de silences; 

c. ajoute des symboles d’altération; 

d. choisis le rythme de ta banderole : 2/4, 3/4 ou 4/4; 

e. choisis un titre à ta composition. 

 

Titre : _______________________________________________ 

 

    

 

Ou sur une portée – je dessine des notes et des silences : 
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Je joue et je chante ma banderole rythmique. 
 

 

1. Je choisis la façon de la présenter :  

 

a. Je la chante; 

b. Je la joue; 

c. Je la chante et je la joue. 

 

2. Je choisis au moins 3 éléments parmi les suivants : 

 

a. je chante ou joue la gamme de do – ascendante, descendante; 

b. je varie l’intensité : piano, forte, crescendo… 

c. je varie le tempo : lent, moyen, vite; 

d. je joue un instrument : tambour, bâtons rythmiques, xylophone, flûte à bec… 

e. je bats la mesure avec mon corps : mains, doigts, pieds, genoux… 

f. je chante à l’unisson, en canon, à répétition… 

 

 

 


