
LES CINQ
GRANDES RELIGIONS

DU MONDE



L’hindouisme, le judaïsme, le bouddhisme, le christianisme et l’islam 
sont considérés comme les cinq grandes religions de l’humanité.

LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE

Trois de ces religions font 
leur apparition avant la 
naissance de Jésus-Christ :
● l’hindouisme, 

vers l’an 3000; 
● le judaïsme, 

vers l’an 1800; 
● et le bouddhisme 

vers l’an 500.  

Après la naissance 
de Jésus, vint :
● le christianisme 

en l’an 30,
● et l’islam six siècles 

plus tard.



LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE

L’hindouisme et le 
bouddhisme de la tradition 
orientale sont dites 
mystiques ou 
philosophiques. 

Le judaïsme, le christianisme 
et l’islam de la tradition 
occidentale sont dites 
révélées ou prophétiques.



L’hindouisme et le bouddhisme de la tradition 
orientale sont dites mystiques ou philosophiques, 
car elles parlent du cheminement de l’être 
humain dans sa recherche de Dieu au plus 
profond de lui-même. 

C’est aussi une acceptation que toute réalité
est spirituelle et qu’il faut échapper au cycle 
interminable de naissances et de renaissances.

LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE



RELIGION
POLYTHÉISTE

L’hindouisme est une religion polythéiste,
qui est la croyance en plusieurs dieux.

RELIGION
NON-THÉISTE

Le bouddhisme est une religion non-théiste;
aucune adoration ou dévotion n’est accordé à un dieu.

L’hindouisme
Les adeptes de l’hindouisme sont 

les hindoues et les hindous.

Le bouddhisme
Les adeptes du bouddhisme

sont les bouddhistes.

LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE



La maya ----------------------------------- La maya

Monde 
immanent 

ou terrestre

Charbonneau, N-A., Deraspe, S., La tradition hindoue.
Les Éditions La Pensée, Québec, 2002, Collection Labyrinthes 

sous la direction de Jean-Marie Debunne. (pp.20-29, p.40)

Le Brahman

L’atman

Les dieux et les déesses

Le karma

Le samsara

Dans la pensée hindouiste,
l’existence de l’univers et de 
l’être humain dans le temps 
n’a pas eu de point initial ni 
n’aura –t- elle de point final.

Monde 
transcendant

ou divin

Le Brahman est l’âme universelle.

L’atman est l’âme personnelle, 
l’essence véritable de l’être humain

Les dieux et les déesses sont nombreux 
et suivent un ordre hiérarchique.

Le karma est la loi qui dit que toute action, bonne ou mauvaise
produit sur celle ou celui qui l’accomplit un effet de même nature.

Le samsara ou la réincarnation est 
l’enchaînement de vies et de morts indéfini, nécessaire

pour atteindre la libération ou le moksha lorsque
l’âme personnelle rejoindra l’âme universelle. 

La maya est l’illusion que le monde terrestre est réel, ce qui empêche
l’être humain de percevoir la vraie réalité, celle du monde divin.

L’atteinte du nirvana repose 
sur le concept du dharma, 

qui est le sens du devoir pour 
préserver l’ordre dans la vie 
personnelle, dans la société 

et dans l’univers.

*à ne pas confondre ces mots : 
Le brahmane : prêtre 

Brahma : le dieu créateur de 
l’univers au début de chaque 

cycle cosmique

Cet état de béatitude parfaite
s’appelle le nirvana.

L’HINDOUISME



Le but ultime, l’atteinte du nirvana*
dans l’hindouisme veut dire l’union
entre l’atman*, l’âme personnelle
et le Brahman*, l’âme universelle. 

Le dharma*, le devoir, chez les hindoues 
et les hindous est étroitement lié au 
système de castes, la division de la 

société en groupes hiérarchisés.

La pensée bouddhique parle du nirvana*
en termes d’un vide complet, de l’extinction 

du désir donc l’atteinte d’un état de paix
dans toute sa pureté.

Le sens de responsabilité, le dharma*
pour le bouddhiste est plutôt une morale 

commune à tous.

LE BOUDDHISME Le bouddhisme, né au sein de l’hindouisme lui retient quelques 
notions clé tout en leur ajoutant des nuances notables. 



L’adepte de l’hindouisme doit se 
libérer du samsara*, le cycle des 
renaissances, pour atteindre la 

libération ou le moksha* lorsque 
l’âme personnelle rejoindra l’âme 
universelle. Cet état de béatitude 

parfaite s’appelle le nirvana*. 

Le concept bouddhique du nirvana* 
est la délivrance de la souffrance

et du cycle de la renaissance, 
le samsara*. C’est le point

culminant de l’éveil. 

LE BOUDDHISME



Le karma*, la loi de cause à effet, qui dit
que toute action et toute pensée, bonne ou mauvaise

a eu, a et aura une conséquence sur la vie, formant ainsi
la destinée de l’être humain. L’hindouisme et le bouddhisme

partagent ce concept et proposent des comportements
qui cherchent constamment à améliorer le karma*. 

LE BOUDDHISME



Le judaïsme
Les adeptes du judaïsme sont 

des juives et des juifs.

Le christianisme
Les adeptes du christianisme

sont des chrétiennes
et des chrétiens.

L’islam
Les adeptes de l’islam sont des 
musulmanes et des musulmans.

RELIGIONS
MONOTHÉISTES

Un monothéisme est une religion qui affirment l’existence d’un Dieu unique.

LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE



Le judaïsme, le christianisme et l’islam de la 
tradition occidentale sont dites révélées ou 
prophétiques, c’est-à-dire qu’elles proviennent 
d’une révélation de Dieu à l’être humain. 

Ces religions reposent sur l’acceptation du 
monde créé par Dieu et une recherche de 
rédemption par l’être humain. 

LES CINQ GRANDES RELIGIONS DU MONDE



Le judaïsme Le christianisme L’islam

RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM



Abraham est un patriarche vénéré dont l’alliance avec 
Dieu lui promit une descendance nombreuse et une 
terre. Cette entente à travers une histoire dramatique 
sert de fondement à la relation bénéfique de Dieu 
avec l’humanité.  

Le judaïsme, le christianisme et l’islam sont des 
religions issues d’Abraham, ce qui veut dire qu’elles 
proviennent d’Abraham et de sa descendance 
commençant par ses fils, Isaac et Ismaël.

RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM



Abraham
juifs, chrétiens et musulmans

Sara -Saraï
Épouse

Hagar - Agar
Servante égyptienne

Ismaël
Premier né

Isaac 
Fils légitime

Jacob
Fils d’Isaac

Moïse
Fondateur du judaïsme

Jethro
Beau-père de Moïse

Mahomet
Fondateur de l’islam

Jésus
Fondement du christianisme  

RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM

La généalogie abrégée d’Abraham démontre que de son épouse Sara, 
il engendre un fils, Isaac et avec sa servante Hagar, il a un autre fils, 
Ismaël. Les générations se succèdent et d’Isaac vient Jacob, ensuite 
Moïse pour enfin arriver à Jésus qui est le fondement du christianisme. 
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RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM

Texte sacré : la Bible
La Bible est divisée en 
deux parties : l’Ancien 
Testament relate l’histoire 
du peuple juif, des textes 
de lois, des paroles de 
sagesse, des prières 
et des prophéties. 
Le Nouveau Testament 
contient la vie de Jésus 
et des premières 
communautés 
chrétiennes, l’expansion 
du christianisme et une 
vision du monde à venir.

La rupture à l’intérieur de la tradition juive découle de la croyance fondamentale 
chrétienne, que le Dieu transcendant et unique s’inscrit dans une trinité, Père, 
Fils et Esprit-Saint et que Jésus, le Fils est porteur d’un message universel. 
Jésus est le Messie, né, mort et ressuscité pour le salut du monde. 

Les textes sacrés contiennent la loi,
les croyances et les pratiques
fondamentales de chaque religion.
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RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM

Texte sacré : la Torah
La Torah comprend 
l’histoire du peuple juif 
à partir d’Abraham jusqu’à 
Moïse. Ce sont aussi les 
cinq premiers livres 
de la Bible.

Le judaïsme professe l’Alliance du seul et unique Dieu, Yawheh, qui a parlé 
par la bouche des prophètes. L’adepte se sanctifie et se rapproche de Dieu sans 
intermédiaire, en respectant les commandements qui règlent la vie quotidienne. 
Le Messie doit venir à l’avenir pour restaurer le Royaume.
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RELIGIONS ISSUES D’ABRAHAM

Texte sacré : le Coran
Le Coran couvre les récits 
historiques des prophètes juifs 
incluant Jésus comme prophète. 
Il contient aussi la vie de 
Mahomet et toute la révélation 
de Dieu qui lui a été transmise.

La descendance d’Ismaël mènera jusqu’à Mahomet, le fondateur de l’islam. Les fidèles croient 
que Dieu, Allah, a décrété l’islam à une succession de prophètes à partir d’Abraham et Moïse, 
incluant Jésus jusqu’à Mahomet, le dernier grand prophète. La première et la plus importante des 
croyances de l’islam est l’unicité absolue de Dieu qui a créé l’humanité, qui lui a donné des lois 
civiles aussi bien que religieuses par son prophète, Mahomet et finalement qui juge de ses actes 
pendant la vie jusqu’au Jugement dernier.



Le judaïsme Le christianisme L’islam

Religions révélées ou prophétiques

DEUX FAMILLES
DEUX HÉRITAGES CULTURELS

CULTURE OCCIDENTALE

Mentalité (un ensemble des croyances
et des habitudes d’esprit d’une collectivité)



Le bouddhismeL’hindouisme 

Religions mystiques ou philosophiquesCULTURE ORIENTALE

DEUX FAMILLES
DEUX HÉRITAGES CULTURELS

Mentalité (ensemble des croyances
et habitudes d’esprit d’une collectivité)



LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON…

La verticalité
La vie est réussie en visant plus

haut, en aspirant vers les sommets. 
Un sens positif est donné à toute image 
ascensionnelle : vers le haut est l’habitat 

de Dieu; vers les sommets visent
les héros, les chefs de file…

L’horizontalité
La vie n’est pas gagnée par l’effort.

La vie doit être goûtée, c’est ainsi que la
sensibilité est élargie. L’approche est basée

sur le développement de la compétence
relationnelle : la négociatrice ou le négociateur;
la conciliatrice ou le conciliateur qui rassemble

et favorise la créativité.

LA LIGNE DE FORCE



La vie est dure à partir de l’effort 
par l’être humain à se lever 

debout, malgré la peur et devant 
de nombreuses faillites. Il faut 

gagner sa vie à la sueur
de son front.

L’apprivoisement de son 
entourage ou la domestication

de la nature est privilégiée
par l’être humain.

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… LES TRAITS



L’espace en deux dimensions
est accentué : vers le haut est 

la lumière, la victoire, la maîtrise; 
vers le bas sont les ténèbres, 

l’animalité, les passions.

L’activité de la connaissance 
et de la mémoire qui produit 

l’expérience prend le pas sur celle 
de la domination violente du monde.

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… L’ESPACE



Le temps est linéaire
ou historique.

Le temps est circulaire 
selon l’expérience

du passé.

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… LE TEMPS



Le corps est
à la conquête,

à l’effort constant.

Le corps est
à la contemplation,

à la méditation.

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… LE CORPS



Le masculin est prédominant : le père, 
celle ou celui qui possède le savoir,
la technicienne ou le technicien qui 

maîtrise les forces redoutables de la 
nature, la chef ou le chef d’entreprise, 

l’experte ou l’expert, l’habile 
manipulatrice ou manipulateur 

d’armes, la guerrière ou le guerrier…

Les valeurs féminines
sont appréciées : la mère,

la rassembleuse ou le rassembleur
qui nourrit la créativité, la maîtresse
ou le maître de sagesse qui guide,

la vestale qui alimente le feu…

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… LES FIGURES



Pour séparer le bon du mauvais, 
l’être humain doit couper, trancher, 

diviser, analyser, nommer, distinguer, 
purifier, choisir, manipuler 

compétionner, progresser, réussir…

Pour saisir les ressemblances 
plutôt que les différences, l’être

humain doit recueillir, mélanger, apprivoiser, 
unir, approfondir, harmoniser, comprendre, 
accueillir, coordonner, équilibrer, cultiver…

LA MANIÈRE DE VOIR… LES TOURNURES D’ESPRIT…
SELON… LES ACTIONS



L’hindouisme, le judaïsme, le bouddhisme, le christianisme et l’islam
ont joué un rôle primordial dans le développement des civilisations.

La sagesse des grandes religions du monde et leurs réponses 
aux questions incontournables de l’existence,de la connaissance 
spirituelle et du sens de la vie enrichissent encore l’experience

humaine dans le monde contemporain. 

EN CONCLUSION
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